Tab. 2: Talentiade-Punktetabelle

Medizinballschocken vorw. [m]

30m-fliegend-Lauf [sec]

S5er-Sprunglauf [m]

Cooper-Test [m]

Jungen 3kg Madchen 2kg

0 Punkte |6,99 und kiirzer |5,99 und kiirzer 0 Punkte 4,50 und langsamer 0 Punkte 7,49 und kiirzer 0 Punkte 1199 und weniger
1 Punkt 7,00 - 7,49 6,00 - 6,49 1 Punkt 4,49 - 4,40 1 Punkt 7,50 - 8,09 1 Punkt 1200 - 1399

2 Punkte |7,50-7,99 6,50 — 6,99 2 Punkte |4,39-4,30 2 Punkte |8,10-8,69 2 Punkte | 1400 - 1599

3 Punkte |8,00-8,49 7,00 - 7,49 3 Punkte |4,29 -4,20 3 Punkte |8,70-9,29 3 Punkte | 1600 - 1799

4 Punkte |8,50-8,99 7,50 -7,99 4 Punkte |4,19-4,10 4 Punkte 9,30-9,89 4 Punkte | 1800 - 1999

5 Punkte | 9,00 — 9,49 8,00 — 8,49 5 Punkte | 4,09 — 4,00 5 Punkte | 9,90 — 10,49 5 Punkte | 2000 — 2199

6 Punkte | 9,50 — 9,99 8,50 — 8,99 6 Punkte | 3,99 — 3,90 6 Punkte | 10,50 — 11,09 6 Punkte | 2200 — 2399

7 Punkte | 10,00 -10,49 |9,00 — 9,49 7 Punkte | 3,89 — 3,80 7 Punkte | 11,10 - 11,69 7 Punkte | 2400 — 2599

8 Punkte |10,50-10,99 |9,50 — 9,99 8 Punkte | 3,79 - 3,70 8 Punkte |11,70 - 12,29 8 Punkte | 2600 — 2799

9 Punkte | 11,00 - 11,49 10,00 — 10,49 9 Punkte | 3,69 — 3,60 9 Punkte |12,30 - 12,89 9 Punkte | 2800 — 2999
10 Punkte | 11,50 und weiter | 10,50 und weiter |10 Punkte | 3,59 und schneller 10 Punkte |12,90 und weiter 10 Punkte |3000 und mehr




